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V Karlové Studance dokondili letoSni tézbu 30 tisic let staré
raSeliny

KARLOVA STUDANKA — Horské lazné Karlova Studanka pravé dokonéily letodni t&zbu
1é¢ivé raseliny. Ticet tisic let staré lozisko predstavuje jediny ovéfeny piirodni zdroj tohoto
vzacného 1éciva na Morave a ve Slezsku. Raselinu tu 1azn€ t€Zi jen jednou ro¢né, aby doplnily
zasoby pro 1é¢ebné procedury.

Roc¢ni tézba se obvykle pohybuje kolem deseti kubikii, povoleny limit je pfitom dvojnasobny.
,,Nase lozZisko je jedinym na Moravé a ve Slezsku, kde se nachdzi ovéreny prirodni zdroj
raseliny, ktery se smi pouzivat v lécebné péci. Kazdy rok proto vytézZime jen jeho malou cast a
zaroven dbame na obnovu, protoze loZisko postupné znovu zavazime pouZitou raSelinou,
vysvétluje balneotechnik Tomas Kocman, ktery na tézbu dohlizi.

Lozisko lezi uprostfed lest v sousedni Malé Moravce, asi osm kilometrd od Karlovy
Studanky. Kazdé odtéZzené pole pracovnici oznaCuji cedulkami s rokem tézby, aby méli
ptesny piehled o cyklu vyuzivani i nasledném zavodiovani. Po samotné tézbé raselina
nékolik tydnli odpociva na tzv. gravitacni sklddce, kde z ni odtéka prebyte¢na voda. Teprve
poté putuje do lazni, kde ji odbornici uskladni a zpracuji ve specialnim pfistroji s hnétacimi
metlami. Pfi apravé je nutné hlidat teplotu, kterd nesmi ptekrocit 46 °C. Az pak je pfipravena
k 1écebnému pouziti.

,,Nase raSelinisté je skutecnym prirodnim pokladem. RasSelina se aplikuje primo na télo
pacientu. Lécivé latky tak pusobi primo na kiizi a vyznamné podporuji regeneraci tkani. Pravé
v primé aplikaci spociva unikatnost nasi metody. Ve wellness centrech dostavaji lidé zabal v
sacku, coz je sice CistSi a pohodinéjsi postup, ale nema potiebné lécivé ucinky, “ tika Jan
Postulka, feditel Horskych lazni Karlova Studanka. ,, Vzhledem k vzdcnosti zdroje pouzivame
tuto formu lécby pouze pro pacienty, kteri k nam prijizdéji na pobyt hrazeny zdravotnimi
pojistovnami, “ dodava Postulka.

Raselina poméha ptfedevs$im pacientim s bolestmi kloubti, artr6zou, bolestmi zad a dalSimi
chorobami pohybového aparatu. Ulevuje také pi1 koznich potizich, zlepSuje prokrveni a
podporuje celkovou regeneraci organismu. Diky svym relaxaénim ucinkiim pozitivné
ovliviiyje 1 psychiku pacienti.

Lécebna raselina spolu s ¢istym vzduchem, vyuzivanym pfi klimatoterapii, mineralni vodou s
obsahem oxidu uhli¢itého, pouzivanou na zdravotni koupele, a také zfidelnim plynem pro
such¢é uhlicité koupele tvoii unikatni ¢tyfkombinaci 1écebnych ptirodnich zdroja, kterymi se
Horské 1azn¢ Karlova Studédnka, statni podnik, mohou pysnit.

V Karlové Studance se rocné 1éCi vice nez tfi tisice pacientll, ktefi zde maji k dispozici 464
ltZek a specializovany tym odbornikili z oboru balneologie, fyzioterapie, rehabilitace a dalSich
specializaci.

Kontakt pro média:

Lucie Spackova
mobil: 605 517 545
e-mail: luci.spackova@email.cz
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Tézba raseliny pfimo na raselinisti.

Na snimku zaméstnankyné Hana Tomanova, finalni zpracovani raseliny v balneoprovozu.
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