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utery, 11. srpna 2026
Horské lazné vySlou na borivkové hody maséry. Pripravi také 600 ru¢né vyrabénych knedliku

KARLOVA STUDANKA — MasaZ rukou pi¥imo pod Sirym nebem a 600 ru¢né vyrabénych
boruvkovych knedlikii. Horské 1azné Karlova Studinka se o vikendu 15. a 16. srpna zapoji do
jubilejniho 25. ro¢niku boruvkovych hodi. Poprvé postavi vlastni stanek s lazefiskou péci primo
v Malé Moravce. Borivkové speciality zarovein nabidnou navstévnikiim v Karlové Studance.

Ptipravy v lazenské kuchyni zac¢nou uz pred vikendem. Dvé€ kuchatky vyrobi ptiblizné 600 knedlikt a
prace jim zabere osm az deset hodin. Spotfebuji kolem 25 kilogram@ bortvek. Zhruba 14 kilogrami
ukryji do knedlikt, dalSich deset pouziji na zahour. Hotovou specialitu nabidnou pod ndzvem Bortivkové
knedliky tety Anezky se Zahourem a smetanou.

,Jsme radi, zZe se letos muzeme zapojit do programu jubilejnich boriivkovych hodii. S Malou Moravkou
Jjsme dlouhodobé dobrymi sousedy, a proto chceme navstévnikiim nabidnout néco, co je pro nase ldzné
typické — masaz jako jednu z nejoblibenéjsich lazenskych procedur. Vérime, zZe si mozZnost kratkého
odpocinku béhem slavnosti uziji, “ uvedla feditelka Horskych lazni Karlova Studanka Irena VaSicova.

Lazensti maséfi nabidnou navs§tévnikiim v obecnim parku v Malé Moravce kratké masaze rukou zdarma.
Na mist¢ budou po oba vikendové dny od 10 do 16 hodin. ,, Kazdy pohyb, ktery rukama délame déle nez
hodinu, je znat. Ruce jsou namahané a potiebuji uvolnit napeti, odpocinek a regeneraci. A to pri sbéru
boruvek urcité plati, “ vysvétlil masér Vaclav Charvat.

Boravky ovladnou také gastronomickou nabidku v Karlové Studance. Restaurace Letni lazné ptipravi
vedle knedlikii grilovanou vepfovou panenku s borivkovym chutney a jeleni kytu s borivkami a
pernikovymi knedliky. Lazenské bistro nabidne sladky langos s boriivkovym zahourem, mascarpone a
cerstvymi bortivkami. V cukrarné nebude chybét boriivkova zmrzlina, nabidku doplni také alkoholické
1 nealkoholické napoje z bortivek.
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