
LÁZEŇSKÝ PROGRAM                      
21.9. pondělí 
13:30 – 15:00 Tvoření – malování na triko  – Lázeňská dílnička Slezský dům – 100 Kč 
15:00 – 16:00 Lukostřelba – sraz podloubí Libuše – 100 Kč 
18:30 – 20:30 Hospodský kvíz – Letní lázně – 100Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
18:30 – 20:00 Drátenictví – lázeňská dílnička Slezský dům – 120Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
19:00 – 20:30 Turnaj v ping – pongu – společenská místnost Libuše 
 
22.9. úterý 
13:00 – 14:30 Knihovna – přízemí LD Bezruč 
13:30 – 15:00 Korálkování – lázeňská dílnička Slezský dům – 150 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
15:00 – 16:00 Jóga – malá tělocvična Libuše – 50 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
19:00 – 20:40 Promítání filmů – Strážci majáku – salónek Libuše - 80 Kč 
 
23.9. středa 
13:15 – 17:00 Turistický výlet na Praděd  
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
13:30 – 15:00 Kurz ručního šití - Lázeňská dílnička Slezský dům – 150 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
15:00 – 16:00 Lukostřelba – sraz podloubí Libuše – 100 Kč 
18:30 – 20:00 Na kus řeči s ovčáky - lázeňská dílnička Slezský dům – 120 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
19:00 – 20:30 Billiard a kulečník – vstupní hala Slezského domu 
 
24.9. čtvrtek 
14:00 – 16:30 Koně – EKO farma Karlovice  
Organizovanou projížďku na koni (v délce cca 60 minut) zajišťuje Ekofarma Karlovice. Cena činí 500 Kč/osoba a hradí se přímo na 
místě. Doprava je individuální. 
15:30 – 17:00 Celostní pohled na úzkosti – tělocvična Orlík – 400 Kč 
15:00 – 16:00 Posilovací cvičení – malá tělocvična Libuše – 50 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
18:30 – 21:30 Retro disco – restaurace Letní lázně  
19:45 – 21:00 Výuka tance Flamenco – malá tělocvična Libuše  – 50 Kč 
 
25.9. pátek 
11:00 – 12:00 Knihovna – přízemí LD Bezruč  
13:30 – 15:00 Tvorba šperků z pryskyřice – lázeňská dílnička Slezský dům – od 150 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
16:00 – 17:00 Společenské tance – malá tělocvična Libuše – 220 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
 
26.9. sobota 
10:00 – 11:00 Zumba – malá tělocvična Libuše – 100 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
15:00 – 17:00 Kurz strojového šití – lázeňská dílnička Slezský dům – 250 Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
18:30 – 20:00 Zpívání s harmonikou – lázeňský bar Libuše 
 
27.9. neděle 
19:00 – 20:00 Komorní koncert studentů a absolventů konzervatoře – velká jídelna Libuše – 100 Kč 
Tip na výlet: Hrad Sovinec, Zámek Bruntál  
 
28.9. pondělí – státní svátek 
15:00 – 16:30 Divadlo – Seděl vodník pod Erbenem – Hudební hala – 100Kč 
18:30 – 20:30 Hospodský kvíz – Letní lázně – 100Kč 
18:30 – 20:00 Výroba svíčky – lázeňská dílnička Slezský dům – 120Kč 
Prosíme zájemce o zápis do rezervačního listu na recepci. 
Program se může změnit. Aktualizace sledujte prosím na našich facebookových stránkách. 


