KATALOG POBYTU

HORSKE LAZNE KARLOVA STUDANKA, STATNI PODNIK
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VITAME VAS V HORSKYCH LAZNICH
KARLOVA STUDANKA

Horské Iazné Karlova Studdnka se nachdzi v oblasti s nejcistsim vzduchem v Ceské republice, ktery je srovnatelny
s alpskym prostredim, jsou rovnéz nejvyse polozenymi laznémi v Ceské republice. Najdete zde zdravé horské klima,
minerdlni prameny, osobitou architekturu i Sirokou nabidku regeneracnich a lécebnych procedur.

Lazné maji pestrou nabidku rekreacnich pobyti béhem lazeriské sezony i mimo ni a také ddrkové balicky. Romanticky

vikend tu mohou stravit partnerské ¢i manZelské pary, pfipraveny jsou specidlni pobyty pro vsechny vékové kategorie,

vitany jsou i rodiny s détmi. Také moZnosti poradani vanocnich vecirkd, vyjjezdnich zasedani, teambuilding, workshopd.
Stejné jako gastronomickych akci (rauty, recepce, svatebni hostiny a jiné).

Karlova Studanka a jeji okoli jsou rajem pro pési tiry a cyklistické vylety. I/ zimnim obdobi si mohou zajemci zalyZovat

lyZovani nebo vystupu na vrchol Pradédu urcité prijde k chuti relaxace v Iazeriském bazénovém komplexu s whirlpool
a wellness. Ulevu pfinese i masdz, pobyt v solné jeskyni nebo bahenni zabal.

Navstivit miZete i lazeriskou cukrarnu, kterd poskytuje Sirokou nabidku zakuskd, fezd, dorti i zmrzliny viastni vijroby.
K dobréemu obédu ci veceri mizete vyuZit sluZeb celorocné otevrené restaurace Letni lazné, jejiz soucdstije i kavdarna
s mozZnosti posezeni. Restaurace se nachazi v budové, kde je bazénovyy komplex a balneoprovoz.
Nezapomerite zavitat i do lazeriského obchidku ¢i minimarketu a odveézt si kousek Karlovy Studanky s sebou.



REKREACNI POBYTY

Doprejte si odpocinek a relaxaci a nacerpejte novou energii
v Horskych laznich Karlova Studanka.

Vyberte si z pfipravenych relaxacnich pobytovych balickd
a povzbud'te své télo i mysl, at' uz prijedete sami, s rodinou
nebo prateli. TéSime se na Vasi navstévu!

Mimosezona
15.1. 2024 - 30. 4. 2024, 1. 10. 2024 - 20. 12. 2024

Sezona
1.5.2024 - 30.9. 2024
Termin nastupu na pobyt je od pondéli do nedéle.

\/ cené pobytu nejsou zahrnuty poplatky za parkovné
a poplatek z pobytu odvadény obecnimu Gradu.

Pobyt zacina vecefi a konci snidani (v pfipadé piné penze obédem).
Mozno dokoupit plnou penzi.

PFi obsazenosti do 25 osaob poskytujeme misto bufetu
servirovany obéd a vecefi o trech chodech.

Dité do 2,99 let véku je bez naroku na ubytovani a stravu.

Cenovou nabidku jednotlivych pobytovych balick( naleznete v prilozeném ceniku pobytt 2024 uvnitf této brozury,
na recepci lazenského domu LibuSe nebo na nasich webovych strankach www.horskelazne.cz



HOTELOVY POBYT

Hotelovy pobyt se snidani na jednu noc zahrnuje:
1x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim, TV a neomezeny vstup do hotelového
fitness.

Pokoje jsou rozdéleny do kategorii dle vybavenosti:

pokoj typu Standard - lazensky dim U lesa,

pokoj typu Comfort, Superior a Superior Plus

v lazenskych budovach Vlasta, Bezrug, Slezsky dim
a Libuse.

UBYTOVANI
VE VILE EUGEN

Hotelovy pobyt se snidani na jednu noc zahrnuje:
1x ubytovani ve 4* apartmanu a neomezeny vstup
do hotelového fitness.

Vila Eugen disponuje celkem ctyfmi komfortné vybavenymi
tematickymi apartmany. Dva apartmany jsou tfildzkoveé
a dalsi dva apartmany mezonetového typu jsou pétillizkoveé.

Cenovou nabidku jednotlivych pokojl ¢i apartman( naleznete v prilozeném ceniku pobytl 2024 uvnitr této brozury,
na recepci lazenského domu Libuse nebo na nasich webovych strankach www.horskelazne.cz



HORSKY RELAX

Rekreacni pobyt na 7 dni / 6 noci zahrnuje:
6x ubytovani ve 3* pokaji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 6x polopenze snidané-vecere
formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

2x vstup do bazénového komplexu na 90 minut,

2x solna jeskyné,

1x uhlicita koupel,

1x voskovy zabal z v€eliho voskuy,

1x masaz bylinnym termoforem,

3x inhalace vincentkou,

1x poukazka na nakup v lazefiském obchddku

v hodnoté 350 K¢ a neomezeny vstup do hotelového
fitness.

POBYT PRO ZDRAVI

Rekreacni pobyt na 7 dni / 6 noci zahrnuje:
6x ubytovani ve 3* pokaji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 6x polopenze snidané-vecere
formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

2x vstup do bazénového komplexu na 90 minut,
1x solna jeskyné,

1x uhlicita koupel,

1x klasicka masaz 30 minut,

1x zabal z mineralniho bahna - cela zada,
neomezeny vstup do hotelového fitness.
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Z LAZNI NA PRADED
A ZPET

Rekreacni pobyt na 3 dny / 2 noci zahrnuje:
2x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 2x polopenze snidané-vecere
formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

2x vstup do bazénového komplexu na 90 minut,
1x zabal z mineralniho bahna Saki - cela zada,
1x mapa Jesenik(,

1x vstup na rozhlednu Pradéd,

1x hole Nordic Walking,

neomezeny vstup do hotelového fitness.

ZAZITKOVY WELLNESS
PRO DVA

Rekreacni pobyt na 3 dny / 2 noci zahrnuje:
2x ubytovani ve 3* pokaji s vlastnim socialnim
zarizenim a TV, 2x polopenze snidané-vecere
formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby pro kazdého:
1x vstup do bazénového komplexu na 90 minut,

1x spolecna privatni whirlpool, sekt + mandle pro dva,
1x masaz bylinnym termoforem,

1x lazenskeé oplatky,

neomezeny vstup do hotelového fitness.




DRUHY DECH V HORSKYCH LAZNICH
PRO DOSPELE PRO DETI

Rekreacni pobyt na 7 dni / 6 noci zahrnuje: Rekreacni pobyt na 7 dni / 6 noci zahrnuje:
6x ubytovani ve 3* pokaji s vlastnim socialnim 6x ubytovani ve 3* pokaji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 6x polopenze snidané-vecere zafizenim a TV v doprovodu dospélé osoby,
formou bufetu 6x polopenze snidané-vecere formou bufetu
Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby: Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

1x solna jeskyne, 1x solna jeskyng,

4x inhalace vincentkou a oleobalzamem, 4x inhalace vincentkou a oleobalzamem.

neomezeny vstup do hotelového fitness.




LAZENSKA SIESTA
PRO DVA

Rekreacni pobyt na 5 dni / &4 noci zahrnuje:
4x ubytovani ve 3* pokaji s vlastnim socialnim
zarizenim a TV, 4x polopenze snidané-vecere
formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby pro kazdého:
2x vstup do bazénového komplexu na 90 minut,

1x poukazka do lazeriské cukrarny v hodnoté 150 K¢,

1x poukazka do restaurace Letni lazné v hodnoté 300 K¢,
1x poukazka na nakup v lazenském obchldku v hodnoté
250 K¢ a neomezeny vstup do hotelového fitness.

LUXUSNI WELLNESS
VE VILE EUGEN

Rekreacni pobyt na 3 dny / 2 noci zahrnuje:
2x ubytovani ve 4* apartmanu, 2x polopenze
snidané-vecere formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby pro kazdého:

1x aroma masaz,

1x spolec¢na privatni whirlpool, sekt + mandle pro dva,

1x voskovy zabal,

1x prekvapeni na pokoji a neomezeny vstup do hotelového
fitness.
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LECEBNE POBYTY

Vyuzijte nabidky nasich jedinecnych Ié¢ebnych pobytd, které
se zaméruji predevsim na zdravy zivotni styl a prevenci
moznych onemocnéni, a zregenerujte se v prostiedi horskych
Iazni s jedinecnym klimatem a v nejvyse polozenych laznich
Ceské republiky!

Platnost nabidky pobytd
15.1.2024 - 20. 12. 2024

Termin nastupu na pobyt je od soboty do nedéle.

\/ cené pobytu nejsou zahrnuty poplatky za parkovné
a poplatek z pobytu odvadény obecnimu Gradu.

Pobyt zacina obédem a konci snidani. PFi obsazenosti do 25 osob
poskytujeme misto bufetu servirovany obéd a vecefi o trech
chodech.

Zmeéna skladby procedur neni mozna. V pfipadé zajmu o dalsi
procedury doporucujeme objednavku predem.

Cenovou nabidku jednotlivych pobytovych balickd naleznete
v prilozeném ceniku pobytd 2024 uvnitf této brozury,

na recepci lazenského domu Libuse nebo na nasich webowych
strankach www.horskelazne.cz

Doporucujeme VVam prinést si s sebou k pobytu zpravu od Vaseho Iékare (onkologa, alergologa, diabetologa, kardiologa, ortopeda
nebo rehabilitacniho I1ékare). Tato zprava by méla byt nedavného data, aby byla v souladu s VVasim zdravotnim stavem pfi nastupu do
lazni. MGzeme tim predejit pfipadnym komplikacim v souvislosti s lazefskou Ié¢bou.



PREVENCE AZ NA PRVNIM MISTE

Lécebny pobyt na 8 dni / 7 noci zahrnuje: Lécebny pobyt na 15 dni / 14 noci zahrnuje:
7x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim 14x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 7x pIna penze formou bufetu zafizenim a TV, 14x pIna penze formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:
konzultace procedur s Iékafem, telemonitoring®, test chiize, nordic walking, solna jeskyné, masaz klasicka ¢astecna,
bazénovy komplex, skupinovy a individualni télocvik, uhli¢ita koupel a neomezeny vstup do hotelového fitness.

*Cilem telemonitoringu je primarni (Ci sekundarni) prevence zdravi, zlepSeni zdravotniho stavu a Zivotniho stylu
klienta lazni, motivace k pohybu (je dokazano, ze dostatecna pohybova aktivita zlepSuje zdravi, a to vCetné Zivotni
spokojenost), méreni plnéni doporuceni WHO (10 000 krokd/denné), popfipadé individualnich cil(l dle zdravotniho
stavu klienta lazni, méreni délky a kvality spanku (kvalitni a primérené dlouhy spanek je jednim ze zakladnich
predpoklad(l dobrého zdravi), individualni vyhodnoceni vysledkd (splnéni nastavenych cilll — zpétna vazba pro
klienta i Iekare) a vyuziti zafizeni pro monitoring pohybové aktivity a spanku — naramky spolecnosti Garmin.

-
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POHYBOVY APARAT
S TELEMONITORINGEM

Lécebny pobyt na 8 dni / 7 noci zahrnuje:
7x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 7x plna penze formou bufetu

Lécebny pobyt na 15 dni / 14 noci zahrnuje:
14x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 14x plna penze formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

konzultace procedur s lIeékarem, parafinovy zabal, zabal
z mineralniho bahna - zada, masaz klasicka castecna,
skupinovy a individualni télocvik, bazénovy komplex,
rotoped, perlickova koupel, telemonitoring a
neomezeny vstup do hotelového fitness.

"NOVINK.
MAM NEMOCNOU DUSI

Lécebny pobyt na 8 dni / 7 noci zahrnuje:
7x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zarizenim a TV, 7x plna penze formou bufetu

Lécebny pobyt na 15 dni / 14 noci zahrnuje:
14x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zarizenim a TV, 14x plna penze formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

konzultace procedur s Iékarem, bazénovy komplex, solna
jeskyné, masaz klasicka ¢astecna, ergoterapeuticka dilnicka,
joga, voskovy zabal, uhlicita koupel, koupel s pfisadou,
nordic walking, neomezeny vstup do hotelového fitness.




MAM NEMOCNE SRDCE,
VYSOKY KREVNI TLAK
A CEVNi PROBLEMY

Lécebny pobyt na 8 dni / 7 noci zahrnuje:
7x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 7x pIna penze formou bufetu

Lécebny pobyt na 15 dni / 14 noci zahrnuje:
14x ubytovani ve 3* pokaji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 14x plna penze formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

konzultace procedur s Iékarem, spirometrie, test chiize,
EKG, masaz klasicka castecna, zabal z mineralniho
bahna - zada, skupinovy télocvik, bazénovy komplex,
koupele CO2, individualni télocvik, kardiorehabilitace -
nordic walking a neomezeny vstup do hotelového
fitness.

TRAPI ME ASTMA, ALERGIE,
POTIZE S DYCHANIM

Lécebny pobyt na 8 dni / 7 noci zahrnuje:
7x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 7x pIna penze formou bufetu

Lécebny pobyt na 15 dni / 14 noci zahrnuje:
14x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zarizenim a TV, 14x pIna penze formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

konzultace procedur s lIékarem, test chlize, inhalace,

solna jeskyné, perlickova koupel, masaz klasicka ¢astecna,
skupinovy télocvik, bazénovy komplex, koupele CO2

a neomezeny vstup do hotelového fitness.




JSEM DIABETIK

Lécebny pobyt na 8 dni / 7 noci zahrnuje:
7x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 7x plna penze formou bufetu

Lécebny pobyt na 15 dni / 14 noci zahrnuje:
14x ubytovani ve 3* pokaji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 14x pIna penze formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

konzultace procedur s lIékarem a nutri¢nim terapeutem,
test chize, Slapaci koupel, solna jeskyné, koupele CO2,
masaz klasicka ¢astecna, bazénovy komplex, skupinovy
a individualni télocvik, nordic walking a neomezeny
vstup do hotelového fitness.

PRODELAL/A JSEM
ONKOLOGICKOU LECBU

Lécebny pobyt na 8 dni / 7 noci zahrnuje:
7x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zafizenim a TV, 7x pIna penze formou bufetu

Lécebny pobyt na 15 dni / 14 noci zahrnuje:
14x ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socialnim
zarfizenim a TV, 14x pIna penze formou bufetu

Balicek obsahuje tyto procedury a sluzby:

konzultace procedur s Iekarem, solna jeskyné, koupele CO2,
masaz klasicka castecna, bazénovy komplex, skupinovy

a individualni télocvik, nordic walking a neomezeny vstup
do hotelového fitness.




V krasném prostredi Karlovy Studdnky se nachazi restaurace Letni lazné, kterd je celorocné oteviena vSem ndvstévnikim.
KaZzdy, kdo se rozhodne zavitat do Karlovy Studdnky, miZe stravit pfijemné chvile v restauraci, v jejiz budové se nachdzi i bazénovy komplex,
sauna, vifivka nebo solnd jeskyné. Nase restaurace nabizi velmi pFijemné prostredi s vyhledem na lazné a zahradkou, ktera je kaZdorocné

v provozu v letni sezoné.

LAZENSKA CUKRARNA
Vybudovali jsme chram pro Vase chut'ové pohdrky, kde najdete spoustu dobrot pfimo z nasi cukrafské vijrobny. KaZdy den pfipravujeme Cerstvé
Fezy, dorty, panna cotty a spoustu jiného pokuseni. Vyhlasend je také nase zmrzlina pfimo vyrabénd u nds.

. Lady Vs nejen bavi suét, tady Viim ¢ chubui!

Sledujte nds na facebooku i na instagramu.



LAZENSKE DOMY
Lisoioks dim L

g = : — ; Hlavni lazenska budova, dfive Lazerisky hotel, byla stavéna v dobé hospoddrské krize
TR L 1928 — 1931 a byla vybudovdna podle projektu videriského architekta Antona Késtlera.
(H,, Jednd se o komplexni Iazerisky dim s recepci, jidelnami, inhalatoriem, elektrolécbou
T a stalou lékarskou sluzbou. Probihaji zde predndsky, divadelni vystoupeni, koncerty.
K dispozici je také spolecenska mistnost s détskym koutkem.

,,L)W vl Vaota

Pdvodné Vila Wilhelm byla vybudovdna v letech 1893 az 1894 Franzem Meissnerem
a byla stavbou sloZitého piidorysu s véZickou v ndroZi. Upravy interiéru probéhly

ve 2. pol. 20. stoleti. I/ roce 2005 byla provedena modernizace budovy pro potfeby
ubytovani lazenskych hosti.

Lissoisky dim Beyue
Puvodné jednopatrovy Hostinsky dim z roku 1824 byl o deset let pozdéji zvysen o jedno
patro. I/ letech 1894 byla budova rozsirena o vychodni kfidlo, aby byl uzavren prostor

kolonady pred letnimi Iaznémi. V objektu se nachazi lazeriskda knihovna s mozZnosti vyuziti
internetu.




Postaven za posledniho habsburského velmistra EvZena v letech 1909 - 1913, pivodné
nazvan jako Lotrinsky dim. Autory stavby jsou opavsti stavitelé Kern a Blum. Budova
Slezského domu byla pouZita i pro natdceni znameho ceskeho filmu 'S tebou mé bavi svét".
IV budové se nachazi lazeriska dilnicka, kulecnikove stoly a kadernictvi.

Lissoiisky dim (] lesa

Dim byl postaven koncem 189. stoleti. Pivodni nazev budovy se nedochoval, Jednd
se o jedinou lazeriskou budovu, ve které je mozné byt ubytovan s domdcim mazlickem.
I/ tésné blizkosti je k dispozici parkoviste.

Lissisky dim Poite

Pudvodné pfizemni zdény Stary koupelnovy dim z roku 1802 - 1803. I/ roce 1827 byl diim
empiroveé upraven a zvySen o jedno patro. S vybudovanim tohoto domu je dzce spjato
prejmenovani lazni na dnesni ndzev Karlova Studdnka (dle Karla Ludvika). Z bocni strany
v prizemi je k dispozici Posta Partner a bankomat.




Ligeriokj dim (pave

FEEEE B BEEEBE O Didm z roku 1844 byl postaven dle projektu Antonina Onderky a plvodné se nazyjval jako
EEHEH B B RS Novy koupelnovy diim. Koncem 189. stoleti byl zvysen o dfevénou ndstavbu (pro potreby
i | ubytovani lazeriskych hostd).

Vila vybudovdna v roce 1890. 0d 2. svétové valky do roku 2010 byla nazyvdna Sdrka.
0d roku 2011 budova nese opét pivodni ndzev po poslednim habsburském velmistru
arcivévodovi Eugenovi. Stavba je kulturni pamdtkou. Vila Eugen nabizi Ctyri tematicke
apartmdny ve 4**** kvalité.

Knieci dim - teditolbtoi

! . : Budova byla postavena v letech 1832-1833. Byla honosnou rezidenci Radu némeckych
B H LI “E] HHE rytifd. Jednad se o celodfevénou budovu s portikem, Stitem a s vijrazné fesenymi interiéry,

1 E.l E .liﬂ S, hlavné schodist'ovou sloupovou halou. V dnesni dobé se zde nachazi feditelstvi Iazni.

L T4 TR : V letni sezoné zde funguje také pijcovna elektrokol.




PLATBU LZE PROVEST V HOTOVOSTI NEBO BEZHOTOVOSTNE.

Edenred Ticket Benefits - Ticket Multi, Ticket Sport a Kultura, Ticket Holiday, Ticket Medica, Ticket
Compliments Darkovy, Ticket Restaurant

Sodexo - Flexi Pass, Fokus Pass, Vital Pass, Holiday Pass, Relax Pass, Bonus Pass, Darkovy pass

Up - Unisek, Unisek +, Unisek + FKSP, Cadhoc, Sek Dovolend, Cheque Déjeuner,
Gallery Beta, eBenefity

Benefit Plus
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KLIENTSKE CENTRUM
pondeéli - patek (7:00-15:30) ponde
+ 420 554 798 262

email: lazne@horskelazne.cz

www.horskelazne.cz

Horské lazné Karlova Studdnka, 3 N
9 statni podnik O hlks_official




